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GIRiS

Mimari tasarimda mekan bize, farkli duygular ve ¢agrisimlari es zamanl
verir. Mekanin sunduklari sadece gorsel degildir. Mekan sadece goz

ile degil, tiim duyularimiz ile deneyimlenmektedir. Bu deneyimleme
siireci, bedensel duyum ve bu duyumun insan psikolojisinde meydana
getirdigi etkilenme ile gerceklesmektedir. Rapaport (1987) mekanin

nesnel varligini olusturan ii¢ boyutunun 6tesinde, diger duyularla birlikte
tanimlanmaya baslandig1 andan itibaren mekansal alginin devreye girdigi
vurgulamaktadir. May (1994) de bu goriisler paralelinde, mimari tasarimin
bir dizi yalitik retinal resim olarak deneyimlenmediginden, diger duyularla
birlikte goziin dokunusu icin kaliba dokiilmdiis, haz veren sekiller ve
ylizeyler sundugundan, ama ayni zamanda fiziksel ve zihinsel yapilari
icine alip biitiinlestirdiginden bahsetmektedir. Soygenis (2006) ise mekanin
insanin bes duyusuna hitap eden, tecriibeler, yasanmisliklar biitiinii olarak
ele alinmasi gerekliligini savunur. Oysa tasarim egitiminde goz disindaki
diger duyularin etkin kullanilmadig bir gercektir. Bu baglamda tarih
boyunca mimari tasarimda, goz merkezci bir egilim s6z konusu olmustur.
Bu anlayis bigimi, kisinin ¢evreyi algilama siirecinde diger duyular ile
kurdugu iliskiyi ¢ok fazla dikkate almamuistir.

Ogrencilere kazandirilan duyusal farkindaliklarin, tasarimci adaylarmin
egitim siireclerini ve bireysel gelisimlerini olumlu yonde etkileyecegi
diisiiniilmektedir. Bu baglamda duyular arasinda eszamanlilik saglayan
(6grencinin duyarken duyduklarini gorsellestirmesi; dokunurken,
dokundugu nesnelerin kokularmi duyumsamasi gibi) duyusal
farkindalik egitimlerinin, 6grencilerin duyularina bakislarini degistirecegi
ongoriilmektedir. Boylelikle bilgi merkezli egitimin odagindan ¢ikmis

ve farkli bakis acilar1 kazanmis 6grencilerin; duyularmin, dolayisiyla
benliginin farkindaliginda, cevresini 6ziimseyen, algilayan bireyler olacag:
ve tiim bu kazanimlari yaratici diistincelerine ve tiriinlerine yansitacagi
disintilmektedir.
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Tasarim egitimi kapsaminda siklikla uygulanan g6z merkezci egitim
yontemlerinden farkli olarak, bu makale kapsaminda yeni bir bakis agisiyla
“¢ok duyulu farkindalik egitimi” onerilmektedir. Bu baglamda bu ¢alisma
ile oncelikle 6grencilere duyularina yonelik bir farkindalik yaratmak;

daha sonra bu farkindaligy, egitim i¢indeki aktivitelere dahil ederek,
uygulanacak ¢ok duyulu farkindalik egitimleri ile 6grencilerin yaratict
diisiincelerini gelistirmek amaglanmistir. Bu amagla hazirlanan atdlyelerde
verilecek duyusal farkindalik egitimleri sonucunda; grencilerin
duyularini i¢sellestirebilmesi ve bireylerin potansiyel farkindaliklarma
olan bakis agilarinin artmasi sonucunda yaraticiliklarinin da artacagi
ongoriilmiistiir. Birinci y1l tasarim stiidyosunda gergeklestirilen bu egitim,
empatinin onemsendigi bir ortam igerisinde 6grencilerin 6zgiirlestirilerek
i¢sel deneyim yasayabilmelerini, kendilerini ifade edebilmelerini gesitli
duyusal farkindaliklar kazanmalarini saglamay1 hedeflemektedir. Calisma
kapsaminda Onerilen egitim ile kazanilan duyusal farkindaliklarin
Ogrencilerin yaratici diisiincelerine etkileri secilen kavramlarin tig

boyutlu anlatimlari {izerinden aktarilmaktadir. Bu egitim Onerisi ile
duyularin farkindalig: ile gesitlenen farkli diisiinme ve tasarlama yollar
sorgulanirken, duyusal farkindaligin yaratici diisiinceye, imgeye ve yaratici
urtine katkilar: tartisilmaktadar.

YARATICILIK KAVRAMI

Yaraticilik ilk olarak felsefenin, ardindan psikoloji, sosyal bilimler, giizel
sanatlar, egitim gibi birgok farkl disiplinin {izerinde teoriler {irettigi;
tanimlanmasi giig, cok boyutlu bir fenomen olarak kabul gormektedir.
Farkl disiplinlerde hakkinda teoriler {iretilen bir konu olan yaraticilik
kavramu ile ilgili olarak yazinda farkl bakis agilar1 yaklagim ve siniflamalar
yer almaktadir (Yavuzer, 1989; Atkinson vd., 1996; Simonton, 2000; Adams,
2001). Baz1 arastirmacilar yaraticilik olgusunu bireysel diisiince bicimi
olarak ele alirlar (Mac Kinnon, 1962; Guilford, 1968; Torrance, 1974a, b;
1988). Kimi ¢aligmalar ise, yaraticihg: orgiitsel veya toplumsal faktorler
bazinda ele alarak bu faktorlerin yaraticiligi nasil etkiledigini incelerler
(Argyris, 1996). Yaraticili§in gelistirilmesi ve egitimde kullanimi konularin
ele alarak 6grencilerin yaraticilik performanslarini 6lgme ve gelistirme
amacli olarak kullanilan testler ve ol¢timler ile 6rneklendiren ¢alismalar da
mevcuttur (Osborn, 1957; Torrance, 1966; 1968).

Yaraticilik olgusunun zekanin bir yansimasi, biling disinda gergeklesen

bir siireg, problem ¢6zme kapasitesi, cagrisima dayali bir diisiinme eylemi
gibi pek ¢ok farkli ifade ile tanimlandig1 ve bu tanimlarin disiplinlere,
ekollere ve yaklagimlara gore cesitlilik gosterdigi vurgulamaktadir (Mac
Kinnon,1962; Guilford, 1968, Maslow vd., 1970; Koberg ve Bagnall, 1974;
Getzels,1975; Rouquette,1992; Malaga, 2000; Adams,2001). Sorun olarak
diisiiniilen her tiirli eksikligin fark edilip, bu sorunlara kars: gelistirilecek
yenilik¢i, 6zgiin, alisilmisin disinda olani kurgulayabilme becerisi olarak
tanimlanan yaraticilik, ortam ve sartlara gore az ya da daha fazla ifade
edilen; biitiin insanlarin sahip oldugu bir yetenek ve diistinme asamasinda
kullandiklar1 dogal bir 6zelliktir. Bu 6zellik duyumlar, duygular,
farkindaliklar, diisiinsel ve zihinsel yetilerin iliskisel biitiinliigii ile ortaya
cikan bir yetidir. Yaraticilik olgusunun yaratici kisi, yaratici siireg ve
yaratict tirtiniin etkilesimi ile ortaya ¢ikiyor olusu, yaraticiligin dinamik bir
gli¢ oldugunun gostergesidir. Yaraticilik kavraminin, yalin tanimlamalara
sigmayan, karmasik bir siire¢ oldugu, tiim duyussal (affective) ve diisiinsel
etkinliklerde, her tiirlii calisma ve ugrasin icinde varligini gosterdigi agiktir.
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Yaraticilik kavraminin diger tiim alanlarda oldugu gibi, tasarim
disiplininde de ¢ok 6nemli bir yeri oldugu tartisilmaz bir gercektir.
Ozellikle psikoloji alaninin insanin zihinsel, diisiinsel, duyumsal ve bilissel
yapis1 hakkinda ortaya koydugu yeni ve 6nemli bulgularla, yaraticilik
kavramina olan bakis agilar1 degismis ve yaraticilik ¢cok boyutlu ele alian
bir kavram olarak tartisilmaya baslanmistir. Tasarim disiplininde kimi
teorisyenler yaraticilik konusunda yapilan arastirmalari kisilik, bilissel
siiregler, psikoloji, {iriin olmak iizere dort farkli boyutuyla degerlendirirken
(Dacey vd.,1998) bir kismi, yaraticilik kavramini yaratici kisi, yaratic
siireg, yaratici gevre ve yaratici iriin iliskisi (4P; person, process, product,
press) yonil ile degerlendirmektedirler (Isaksen vd., 1993). Bu baglamda
tasarim tabanli disiplinlerde yaratici diisiincenin ortaya ¢ikarilmasi ve
gelistirilmesine yonelik farkli yaklasim ve metotlar denenmektedir.

COK DUYULU ALGILAMA

Duyular, ussal malzemenin toplanmasinda énemli birer aragtirlar. Insanin
duyusal bilgi edinme siireci de, algilama siireci kadar karmasik ve ¢ok
yonliidiir. Cogu arastirmaci bu bilgi edinme siirecinin gorme, isitme,
koklama, dokunma ve tatma gibi bes temel duyudan daha fazlasini igerdigi
diistincesinde hem fikir olmustur.

Birbirinden kopuk bes duyu yerine Gibson (1950) duyular: bes duyu
sistemi olarak kategorilestirir. Bu bes duyu sistemi; gorsel sistem, isitsel
sistem, tat-koku sistemi, temel yon bulma sistemi ve dokunsal sistem
olarak smiflanmaktadir. Pallasmaa (2005) Steiner’in felsefesinin ¢evremizi
algilarken aslinda en az on iki duyu kullandigimiz: varsaydigini belirtir.
Bunlar dokunma, yasam, hareket, denge, tatma, koklama, gérme, duyma,
151, konusma (dil), diistinme ve ben duyusu olarak siralanmaktadir.
Duyular birbirlerinden kesin ¢izgilerle ayrilamazlar. Her bir duyu, kendi
icinde algilanacak nesnenin farkl bir 6zelligini barindirir. Her biri,
kendisini 6biir duyularin nitelikleriyle eslestiren bir anlamla yiikltidiir

ve Oteki duyulara 6zgii niteliklere kap1 agar. Dolayisiyla duyular bir
arada isletildigi ve ayni anda uyarildiklar1 zaman sonuglar ¢ok daha
gliclii olmaktadir (Merleau-Ponty, 1968; Storr, 2007; Sonneveld vd., 2008).
Bachelard (1969) “duyularin ¢ok sesliligi”nden bahseder. Ona gore, g6z
bedenle ve diger duyularla isbirligi yapmaktadir. Duyular ve alg {izerine
edinilen bilgiler arttik¢a, kendimiz ve diinyaya dair farkindaligimizin

¢ok yonlii ve ¢ok duyulu oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Cok duyulu
algilama, kendi basina yeterli bilgi kaynag1 olamayacak duyu organlarinin
birbiriyle etkilesime girmesi, birbirleriyle isbirligi yaparak eksikliklerini
tamamlamalari yoluyla gerceklesmektedir (Bachelard, 1969; Marks, 2000;
Pallasmaa, 2005). Marks (2000) Merleau-Ponty nin Phenomenology of
Perception adli yapitinda belirttigi gibi goriintiilerin her zaman ¢ok duyulu
ve bedensellesmis oldugunu ifade ederken aslinda algilamanin ¢ok duyulu
yapisindan bahsetmektedir. Pallasmaa (2011) da Merleau-Ponty’'nin
felsefesine vurgu yaparak, bedenlerimizin ve hareketlerimizin ¢evreyle
siirekli etkilesim i¢inde oldugunu, diinyanin ve kendilik deneyiminin
birbirine durmaksizin bilgi saglamakta ve birbirini tanimlamakta oldugunu
ifade etmektedir. Ayni sekilde Bergson (1896) goriintiiniin yalnizca

gorsel olmadigini, tiim duyu izlenimlerinin biitiiniinden olustugunu
sOylemektedir. Ona gore algilama yalnizca gorsel bir imgenin bilissel
duyumundan ibaret degildir. Diger deyisle insan algisi, cok sayida
duyunun ayn1 anda ve bir arada galismasiyla isleyen bir sistemdir.
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Cok duyulu kelimesinin kokeni, Yunanca sinestezi kelimesinden
tiiremistir. “Birlesik duyular” ya da “es duyum” olarak Tiirkge'ye

gecen sinestezi kelimesi, tip biliminde bir alg1 bozuklugunu ifade eder.
Sinestezi bilimi kisilerin renkleri duyabildigini, sesleri gorebildigini ya
da gortintiilerin tadini alabildigini ortaya koymustur. Sanatta es duyum,
bir miizik eserini sadece duymadigimiz, zihnimizde olusturdugu imgeler
sayesinde onu gordiigiimiiz ya da bir resmi sadece gormekle kalmayip,
ayni zamanda ona dokundugumuz diisiincesine dayanmaktadir. Es
duyumla ilgili yapilan ¢alismalarin temeli XIX. yiizyil sonlar1 ve XX.
ylizyilin baglarina dayanir. Donemin 6nemli sanat tarihgilerinden kabul
edilen Bernard Berenson, The Florentine Painters of the Renaissance (1896)
adli kitabinda goziin resim sanatinda “dokunsal farkindalik yaratmak”
gibi onemli bir 6zelligi oldugunu ifade etmistir (Marks, 2000).

Pallasmaa (2011), Merleau-Ponty’nin nesnelerin derinligini, kayganhgm,
yumusakligini, sertligini gorebildigimizi vurguladigini, Cezanne’in ise
kokular bile gorebildigini ifade ettigini belirtmistir. Yine Pallasmaa’nin
aktardigina gore ressam Adrian Stokes, oral diirtiiniin dokunma duyusu
gibi gorme duyusunun da igine isledigin den bahsetmektedir. Pallasmaa
(2011) da gormenin tada aktarildigindan, bazi renklerin ve ince detaylarin
oral duyum yaratacagindan bahsetmektedir. Incelikle renklendirilmis
parlak bir tas ytiizeyin bilingdisinda dil tarafindan duyumsandigin
vurgulamistir.

Duyu organlarmin tanimlanmasi, 6zelliklerinin bilinmesi, duyusal
farkindaligin olusturulmasi yaraticiligin gelismesinde biiyiik 6nem tasir
(Jackman, 2001; Mayesky, 2002; Niessen, 2003; Goodwin, 2008). Bireylerin
sosyal, duygusal, zihinsel, fiziksel ve dil gelisimi i¢in duyusal olarak
uyarilmasi, farkli duyu kanallarini harekete geciren uyaranlarla karsilasma
firsatlarinin desteklenmesi gerekir (Isbell ve Isbell, 2007; Plotnik vd.,

2009). Cok duyulu algilama, kisiyi salt gorsel olandan kopararak, diger
duyularin farkindalig1 sayesinde kisinin daha 6zgiin fikirlere ve farkli bakis
agilarina sahip olmasina yardimci olacaktir. Ayni sekilde algilama diizeyi
farklilasmais bireyler ¢ok daha yaratici ¢ozlimler {iretebilecekler ve tasarim
deneyimini gii¢lendireceklerdir.

DUYUMSAMA-ALGILAMA-FARKINDALIK iLiSKiSi

Duyum, duyu organlarinin getirmis oldugu heniiz anlam kazanmamus,
kavram ve bilgi haline gelmemis ham ve diizensiz verilerdir. Biitiin
algilarin kaynagini teskil eden duyum, duyumsama siirecinin sonucunda
zihinde olusan {iriine verilen addir. Duyumlarin siirekli hareket ederek,
bilingte islenmesine iliskin karmasik bir siire¢ olan duyumsama ise yeni
algilarla eskilerinin stirekli yer degistirerek farkli imgeler {iretmesi ile
gerceklesmektedir (Merleau-Ponty, 1968; Ciiceloglu, 2005). Bu duyumlarin
zihin vasitasiyla se¢ilmesi, organize edilmesi, yorumlanmasi, bir diizen
kazanmasi olay1 algilama olarak nitelendirilir (Rapaport, 1987; Lang, 1987;
Aydinli, 1992). Gregory’e (1970) gore algt ile son bulmayan bir duyum
yok gibidir. Bireyin diinyay1 nasil gordiigii ve bes duyusuna hitap eden
uyaricilari nasil yorumlandig; ile ilgili bir kavram olan algilama, kisiden
kisiye degisebilen 6zgiin bir yap1 sergilemektedir (Schiffman ve Kanuk,
2004).

Duyumsal siireg ile zihinsel siirecin etkilesimi sonucunda ortaya
¢ikan algilama, nesnel birikim ile 6znel deneyimin etkilesmesi yolu
ile duyumlarin yorumlandigi, anlamli hale getirildigi bir siireg olarak
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iligkisi

Resim 1. Duyumsama algilama farkindalik [

Duyumsal Siireg / Cevresel Uyaranlar(Renk, Koku, Tatvh) Duyugsal
11;5«21 Uyaranlar (Deneyim, Gegmis, Beklentivh.) - Farkindalik

[ Duyum / Sezgizel Kavrayig ] l
p ’/.——\‘
Duyumsal Alan [
Alma, Degerlendirme, Hatirlama, Gergeldegtirme, Gosterme
A
ALGILAMA
-
Biligzel Alan
Anlama_Analiz Etme, Bilgiyi Genelleme, Uygulama, [N
Cozimleme, Degerlendirme \ J
.
[ Bilgi/ Elestirel Kavrayis ] I
. . - - p Zihinzel
Zihinzel Siireg / Bellek, Egitim, Genetilc Faktérler vh. ] — Farkmdalik

tanimlanmaktadir (Morgan, 1984). Duyularimiza dayali duyumsal

siireg, cevreden gelen uyarici etkilerin (bilgi ve verilerin) bir sekilde
duyularimiz araciliiyla kavranmasi, hissedilmesi, yorumlanmasi siireci
olarak tanimlanmaktadir (Aydinli, 1992). Bilgiye dayal1 zihinsel siirecte

ise, kazanilan farkindaliklar akil yolu ile edindigimiz gevresel bilgiler ve
uyarici etkiler sayesinde zihnimizde kavramsallastirilir; anlagihir, anlaml
uyaranlar haline doniistiiriiliir ve hafizaya kaydedilir. Algilama stireci
sonucunda ise algilanan ve deneyimlenen edinimlerle farkindaliklar
olusur. Farkindalik; bes duyu organimiz ve sinir sistemimiz de dahil
olmak iizere bedenimiz, duygularimiz, algilarimiz, zihinsel olusumlar,
bellek ve bilingten olugan kategorilerin bir araya toplanmas1 sonucu
olusur. Farkindalik, duyussal (affective) ve bilissel siireglerin sonucunda
deneyimlenen sezgisel kavrayis ve elestirel diisiinme becerisiyle ortaya
¢ikan bir anlayistir (Resim 1). Farkindalik kavrami, hem nesnel bir sekilde
tanimlanan degiskenlige hem de bireylerin nseziye dayanan 6znel bilgi
birikimlerine isaret etmektedir (Yalgin ve Aydinli; 2007). Bilingliligin arka
plandaki siirekli i¢ ve dig diinyay: izleyen radari olan farkindalik, dikkat ve
simdiki zamanda olma halidir (Brown ve Ryan, 2003). Duygularla algilanan
deneyimlerde artis saglamasi ile bilinen farkindalik, kavramsal olarak
anlasilamaz; dogrudan yasanmalidir (Chambers vd., 2009). Farkindalik
calismalar: psikanaliz, biligsel psikoloji, insancil psikoterapi, davranigcilik,
zihin bilimi, ruhaniyet, ahlak bilimi, saglik psikolojisi ve pozitif psikoloji
gibi genis bir alanda diger kuramlarla ortak 6zelliklere sahiptir (Brown vd.,
2007; Siegel vd., 2009; Lykins ve Baer, 2009; Davis vd., 2009).

TASARIM EGITIMINDE YARATICILIK VE DUYUSAL FARKINDALIK
ILisKisi

Tasarim; yeni problemleri farkli gorme metaforunu acgikga ifade etme
yontemine ihtiya¢ duyan, diisiinme, hissetme, gorme ve hatirlama
konulari tizerine odaklanmistir (Aydinlt ve Akpinar, 2003). Giiniimiiz
tasarim egitimi giindemi goz oniine alindiginda, tartismalar yaraticiligi
Ogretmeden ziyade 6grenme iizerine yeni strateji ve taktiklerin
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gelistirilmesine odaklanmis durumdadir. Bu yeni strateji ve taktikler,
yaraticii§in gorevleri yerine getirerek kolayca 6gretilebilecek bir yetenek
olmadigini; yaraticihi§in ancak duyguyu deneyimleyip, var olan ortami
anlama yolu ile diisiinsel bir atmosfer aracilig1 ile iireterek 6grenilebilir
bir olgu oldugunu savunmaktadirlar (Yal¢in ve Aydinli; 2007; Sonneveld
vd., 2008).

Tasarim egitiminde 6grenciler bir seyleri yeni yollardan algilama
anlamina gelen farkl bir sey diisiinme igin tesvik edilmektedirler. Bu
konulara odaklanan yeni 6grenme yetileri, bilissel ve duyussal (affective)
stratejilerden olusan bir temel tizerine bi¢gimlenmektedir. Bilissel alan
zihinsel 6grenmelerin ¢ogunlukta oldugu alan1 kapsamakta olup; bilgi,
kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme basamaklarindan
olusmaktadir (Bloom, 1956). Biligsel alan bilginin algilanmasi, saklanmasi
ve bilince geri getirilmesi siiregleri ile ilgilenir. Bir¢ok ¢alisma bilissel
stratejilerin gelistirilmesinde rol oynamis olsa da (Gerlach ve Sullivan,
1967; Gagné ve Briggs, 1979; Marzano, 1992; Hauenstein, 1998), bilissel
alanin ilk siiflamasi olan Bloom taksonomisi (1956) hala giiniimiizde

en etkili ve yaygin olarak kullanilan siniflamadir. Duyussal (affective)
stratejiler ise, daha ¢ok duygulari igerir. Duygularin ortaya ¢ikmast,

ifade edilmesi, 6grenilmesi, bilingli ya da bilingsiz olarak yasanmasi,
davranisi etkilemesi ve davranistan etkilenmesi gibi durumlar duyussal
(affective) alanin ¢alisma konular: arasindadir (Oosterheert ve Vermunt,
2001; Hawkins vd., 2004; Lehman, 2006). Bu alan, insan davraniglarina
yon veren ve onlari sekillendiren tutum, inang, deger ve yonelimleri
kapsamakta olup alma, tepkide bulunma, deger verme, drgiitleme ve
kisilik haline getirme basamaklarindan olusmaktadir (Krathwohl vd.,
1964). Tim egitim alanlarinda oldugu gibi bilissel ve duyussal (affective)
Ogretim hedefleri tasarim 6grencilerinin algilama potansiyellerini
gelistirerek, 6grenme yetilerini gelistirmektedir (Hall, 2005; Carpenter

ve Morgan, 1999). Tasarim egitiminde biligsel ve duyussal (affective)
stratejilerin yani sira, farkl: diisiinme, sezgi, imgelem, duyumsama,
sinama ve yeniden kurma gibi yetilerden olusan gesitli teknikler ve
tasarim yontemleri yaraticiligin gelisimine katki saglamaktadir. Ana hedefi
yaraticiligin gelisimi olan bu yeni arayislar, elestirel-iliskisel diistinerek akil
ylriitmeyi kendilerine merkez almislardir. Farkli diisiinme stratejilerini
yeni gorme metaforu ile ifade eden bu tasarim egitimi anlayisinda,
yaratict diisiincenin gelistirilebilmesi i¢in duyumsal siireci destekleyen
yontemlerden yararlanilmaktadir. Bu yontemler, giintimiizdeki etkin
tasarim egitimi anlayisinda goziin diger duyulara oranla sahip oldugu
etkin rolii sorgulamaktadir. Bu bakis agisiyla duyumsama siirecinin
yaraticilik olgusuna olan katkilar1 sayesinde tasarimci adaylarinin 6zgiin
bakis agilarina sahip olarak duyularini ve gevrelerini daha iyi 6ziimseyen
bireylere doniismeleri hedeflenmektedir. Hardin (1994)’e gore duyumsal
farkindaliklar kazanan bireylerin sezgisel kavrayislari, diisiinme becerileri,
yapabilme diizeyleri artmakta ve bu stiiregle birlikte algisal sicrayis
yasamaktadirlar. Duyularla kazanilan estetik deneyimler, biitiin ussal
alanlar1 ve bunlara bagh biitiin davranislari etkilemektedir. Bu nedenle
duyularin egitimi, insan bilincinin, zekasinin ve dahasi yarg: yeteneginin
temelini olusturur.

Yeni bir gorme bicimi olarak farkindalik sezgisel kavrayisi ve elestirel
diistinme becerisini kapsayan biitiinctil bir tavir olarak kisiyi etkiler
(Aydinli, 2015). Farkindaliklar kazanan kisi, onyargilarindan, 6nceden
bilinen kaliplardan uzaklasarak kendine duyarlilik ve algisal yetenekler
ekleyerek; olguyu goriinen ve goriinmeyen tiim boyutlariyla algilamaya
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baslar (Davis vd., 2009; Brown ve Ryan, 2003; Broderick ve Jennings, 2012).
Yapilan arastirmalar, farkindalik ¢alismalari ile dikkatin, konsantrasyonun,
yaraticiligin ve duygusal zekanin artisinin desteklendigi goriilmiistiir
(Broderick,1998). Yaraticiligin gelisiminde destekleyici rol oynayan ¢ok
duyulu farkindalik egitimleri; 6grencinin gorsel, isitsel, bilissel, sosyal

ve duygusal gelisim alanlarindaki becerilerine katki saglayarak, tasarim
egitiminin 6zellikle 1. yilinda, tasarim egitimi siirecine hazirlik olmasi
agisindan son derece 6nemlidir. Duyu egitimi programu ile desteklenen
hazirlik siirecinde, farkindalik diizeylerinin artmasi, 6grencilerin

farkli diisiinebilme becerisi kazanmasi, hayal giiglerinin ve ¢ok yonlii
diisiinebilme becerilerinin gelismesi ve duygu-diisiincelerini farkl
sekillerde ifade edebilmeleri agisindan 6nemlidir (Morris, 2002; Albrecht ve
Miller, 2004; Dunn, 2007; Robinson, 2011).

Tasarimi 6grenmek gorsel araglarla sinirh kaldiginda, tasarimin biitiinctil
niteliginin fark edilmesi imkansiz hale gelmektedir. Bu biitiinciil
degerlerin farkindaliginda olmayan 6grenciler de, kendi tasarimlarina
gorme disindaki uyumsal degerleri yansitamamaktadir. Read (1958)'in

de belirttigi gibi duyularin egitimi ¢ok onemlidir. Duyusal iliskilerin
farkindaliginda ilerleyen tasarimci adayimin algilama yetisi oldukca

iist diizey bir noktaya taginir. Buna paralel olarak tasarimlarmi gérme
disindaki diger duyumsal degerlerle de pekistiren tasarimci adaylarinin
tasarima bakisi, sahip oldugu duygu ve diisiinceleri tasarima aktarisi da
¢ok yonlii ve ¢oksesli olacaktir. Bu sebeplerden, tasarim siirecinin en etkin
sekilde sonuglanmasi i¢in gérme duyusunun diger duyularla desteklendigi
tasarim egitimi anlayisi ile hareket edilmeli ve buna hizmet eden yenilikgi
yontemler gelistirilmelidir.

METODOLOJi

Tasarim egitiminin gdz merkezci yapisinin yarattig1 eksiklikleri gidermek
ve kazandirilmas: amaglanan duyusal farkindaliklarin yaratict diisiinceye
katkisini tespit etmek amaciyla diizenlenen bu ¢alisma, 2014-2015 egitim
ogretim yilinda Karadeniz Teknik Universitesi i¢ Mimarlik Boliimiinde
egitim goren 1. siif 6grencileriyle gerceklestirilmistir. Cok duyulu
farkindalik atolyelerinin 6grencilerin yaraticilik diizeylerine nasil bir
katki sagladigini sisnamak amaciyla 60 kisilik 6grenci grubu deney ve
kontrol grubu olarak 30’ar kisilik 2 gruba ayrilmistir. Kontrol grubu olarak
adlandirilan grup, standart i¢ mimarlik egitimine devam ederken, deney
grubu standart i¢ mimarlik egitiminin yani sira ¢ok duyulu farkindalik
egitimlerine katilmislardir.

Kavramsal degerler ile duyumsal farkindaliklarin nasil bir iliski iginde
oldugunun, kavramlarin {i¢ boyutlu ifade edilisi izerinden sorgulandig:
bu deneysel siireg, yaraticihigin gelistirilmesi igin egitim programi

nasil desteklenmeli sorusuna yanit aramaktadir. Tasarim pratikleri
dogrultusunda yapilandirilan duyu atdlyeleri ile desteklenen bu yaklasim,
ogrencileri daha yaratici, sorgulayici ve esnek diisiinmeye, varsayimlari
zorlamaya ve ¢ok yonlii bir diisiince sistemi edinmelerini saglamaya

iten bir empatiyle 6grenme ve 6gretme seklidir. Diizenlenen bu atdlye
kurgulari, psikoanalitik ve bilissel yaklasimlarin sentezinden dogmaktadir.
Bu atolyelerin soyut, 6znel ve karmasik yapist sonucunda grencilerin
yaraticilik diizeylerine etkileri ise psikometrik yaklasimlarla da dlgiilerek
sinanmistir. Bu calismanin daha 6nce yapilmis tasarim tabanli disiplinlerde
uygulanan duyussal (affective) 6grenme modellerinden en énemli farki,
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es zamanli olarak tiim duyularin farkindaligini arttirmaya yonelik
atolyelerden olusmasidir.

Calisma kurgusu 5 temel asamadan olusmaktadir (Tablo 1).

1. Asama: Ogrencilerin Egitim Oncesinde Yaraticilik Diizeylerinin Tespit
Edilmesi (Torrance Yaratici Diigiince Testi- A Formu)

Egitime basladiklar ilk hafta iginde tiim 6grencilerin Torrance Yaratict
Diistince Testi (A formu) ile mevcut yaraticilik diizeyleri belirlenmistir.
Torrance Yaratici Diisiince Testi sozel ve sekilsel yaraticiligi 6lgmek tizere
E. Paul Torrance tarafindan gelistirilmistir. Bir¢ok farkli psikometrik
yaraticilik 6lglim yontemi var olmasina ragmen, bu ¢alisma kapsaminda
yaraticiligin Slgiilmesi igin bu testin se¢ilmesinin nedeni, 1966 yilindan bu
yana diinya tizerinde genis kullanimi olan bir 6lgege sahip olmas1 ve diger
testlere oranla bir¢ok farkl: alt testten olusmasidir. Bu alt testlerin her biri
yaraticiligin farkli bir yoniinii irdelemek i¢in kurgulanmistir (Torrance,
1966; 1968; 1972; 1974a; 1974b; 1988; 1990).

2. Asama: Kavramlarin Ug Boyutlu Olarak ifade Edilmesi/
Gorsellestirilmesi (Form 1)

Calismanin 2.asamasinda hentiz tasarim egitimi almamis 6grencilerden

Tablo 1. Calismanun metodolojsi kendilerine verilen on kavramdan (ates, ¢igek, riizgar, pamuk, kahve, buz,

Amag

Yontem/ Uygulanan Ogrenci Grubu

g Ogrencilerin tasarim egitimine Torrance Yaratict Diisiince Testi (Form A)

3 baglamadan onceki yaraticiik Tiim 1.s1mf 6grencilerine

= diizeylerinin tespiti (Deney+ Kontrol Grubu)

« Ogrencilerin tasarim egitimine Verilen Kavramn Ug Boyutlu

E baslamadan onceki duyu Olarak ifade Edilmesi/ Gorsellestirilmesi (Form 1)
2_‘ farkmdaliklarmm  tespiti Tiim 1.s1mf 6@rencilerine

[o\}

(Deney+Kontrol Grubu)

3.asama

Ogrencilere duyusalfarkmdalik
kazandmlmas1 ve duyusal
farkindaliklarm tasarmm siireci
ile ilisgkilendirilmesi

Farkindahk egitimleri/
Cok Duyulu Farkindalik Atélyeleri
(Deney Grubu Ogrencileri)

4.asama

Almnan egitimler sonucundaki
ogrencilerin duyusal
farkindaliklarmm tespiti

Verilen Kavramm Ug Boyutlu

Olarak Ifade Edilmesi/ Gorsellestirilmesi (Form 2)
Tiim 1.s1mf 6grencilerine

(Deney+Kontrol Grubu)

S5.asama

Alman egitimler sonucundaki
Ogrencilerin yaraticilik diizeylerinin
tespiti

Torrance Yaratict Diislince Testi (Form B)
Tiim 1.simf 6@rencilerine
(Deney+Kontrol Grubu)




TASARIM EGITIMINDE DUYUSAL FARKINDALIK VE METU JFA 2018/2 97

YARATICILIK LISKiSI UZERINE

Resim 2. Kavramlarin ii¢ boyutlu olarak

gorsellestirilmesi (Form 1)

Resim 3. Kavramlarin duyularla iligkisi

yunus, okyanus, agag, su) birini segerek 3 boyutlu olarak ifade edilmesi
istenmistir (Resim 2). Bu kavramlar yaratici diisiinme ve yaratic1 imgeleme
0zelinde yapilan okumalar sonucunda belirlenmis olup, her biri birden
fazla duyumsal (gorsel, isitsel, dokunsal, tatsal, kokusal) 6zellige sahiptirler
(Resim 3). Bu kavramlarin hem somut hem de soyut 6zelliklerinin baskin
olmasi sebebiyle, 6grencilerin duyusal farkindaliklarmin tespitinin net bir
sekilde yapilabilecegi ongoriilmiistiir.

Bir kavramdan yola ¢ikilarak form tasarlatilmasinin amaglarindan biri,
kavramin se¢iminde gérme duyusunun yan sira diger duyularla iligkisinin
kurulup kurulmadigmin tespit edilmesidir. Bir diger amaci ise, kavram

i¢ boyutlu olarak gorsellestirilirken kavramin duyusal 6zelliklerinden
hangisinin 6n plana ¢iktiginin sorgulanmasidir. Ayrica bu uygulama ile
ogrencilerden o kavrami nigin sectikleri ve bu kavrami 3 boyutlu olarak
nasil ifade etmeye calistiklar1 hakkinda iki sorudan olusan bir formu
doldurmalar istenmistir. Bu metinlerin ¢oziimlenmesi ile 6grencilerin
duyusal farkindalik diizeyleri tespit edilmesi amaglanmusgtir.

—>  Ates
Cigek

——»  Pamuk

—»  Kahve

—»  Yunus
—»  Okyanus
—» Agag

Su

-
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Tiim 6grencilere uygulanan bu uygulamalarin ardindan 6grenciler kontrol
ve deney gruplarmi olusturmak iizere 30'ar kisilik 2 gruba ayrilmistir.
Kontrol grubu mevcut i¢ mimarlik egitimine devam ederken; deney grubu
ise mevcut egitimlerine ek olarak ¢ok duyulu farkindalik atdlyelerine
katilmiglardir.

3. Asama: Farkindalik Egitimleri: Cok Duyulu Farkindalik Atélyeleri

Cok duyulu farkindalik atdlyelerinin amaci tasarim egitimi siirecinde
Ogrencilere gorme duyularinin egemen yapisina diger duyularini da dahil
ederek tiim duyularini tasarim siirecine aktarma yetisi kazandirmaktir. Bu
atolyeler toplam 60 kisilik 6grenci grubu i¢inden rastlantisal olarak secilen
30 kisilik 6grenci grubu ile gerceklestirilmistir. Sadece deney grubuna
uygulanan ¢ok duyulu farkindalik egitimleri, Torrance Yaratict Diisiince
Testinin sozel ve sekilsel yaraticilik parametreleri esas alinarak kurgulanan
22 atolye kapsaminda gerceklestirilmistir. Atdlyelerin tiimiiniin Torrance
Yaratic1 Diistince Testinin sekilsel ve sozel test parametreleri temel
almarak kurgulanmasinin ana nedeni, 6grencilerin yaratict diisiincelerini
tetikleyerek potansiyellerini fark etmelerini saglamaktir._

Cok duyulu farkindalik atolyeleri iki asamalidir. 11k asamadaki 16 alt
farkindalik at6lyesi, Torrance Yaratict Diistince Testinin sekilsel test
parametreleri (akicilik, orijinallik, esneklik, basliklarin soyutlulugu,
zenginlestirme, erken kapamaya direng, duygusal disavurum, hikayeyi
ifade edebilme, hareket faaliyet, baghiklarin ifade giicti, alisiimadik
gorsellestirme, sinirlar: uzatma ge¢me, mizah, hayal giicii zenginligi,
fantezi) esas almarak kurgulanmistir. Bu atolyeler 6grencilerin duyularina
olan farkindaliklarini gelistirmeye ve kisisel potansiyellerini fark ettirmeye
yoneliktir. Ikinci asamadaki gok duyulu farkindalik atélyeleri ise, Torrance
Yaratici Diisiince Testinin sozel testine ait sinayici sorular1 (soru sorma,
nedenleri tahmin etme, iiriin gelistirme, alisilmadik kullanim, alisilmadik
sorular ve farzedin ki) esas alinarak kurgulanmistir ve 6 alt atdlyeden
olusmaktadir. Bu asamadaki atolyelerin kazandirmay1 amagladig:

temel yeti ise farkindalik kazandirilan duyular ile tasarim iligkisinin
kurulmasidir. Bu atdlyeler bir ¢alistay seklinde ders disinda 3 tam giin
siiren bir zaman diliminde uygulanmistir (Resim 4a-4d). Gorme disindaki
dort duyuyla (dokunma, isitme, tatma, koklama) iliskili olarak diizenlenen
duyusal farkindalik at6lyelerinin igerikleri asagidaki gibidir.

1. atolye dokunma ve isitme duyularina odaklanan bir atolye olup,
ogrencilerden dinledikleri miizigi bir kavramla iligkilendirilerek, o
kavrami bir duygu ile adlandirmalar1 ve duygu kavram iliskisini bir
mekan ile 6zdeslestirmeleri istenmistir. Bu deneyimi gozleri kapali iken
miizigin hissettirdigi duyguyu 6nce bedenlerinin hareketi ile ardindan
sozel olarak ifade etmiglerdir. Dokunma duyusuna odaklanan 2. ve 3.
atolyeler kapsaminda, 6grencilerden hayal giiglerinde canlandirdiklar:
somut ya da soyut bir kavramla diisiinsel bir iliskiye girmeleri istenmistir.
Iki asamali olarak gerceklesen 2. atdlyede gérme duyusunun varliginda
ve engellendiginde dokunmanin gérme ile iliskisi sorgulamaktadir. 3.
atolyede 6grencilerden gérme duyular ile algilay1p, dokunmadiklar:
halde dokunma duyularmi aktive eden nesneler hakkinda saptamalar
yapmalar1 istenmistir. 4. 5. ve 6. atolyeler isitme duyusu ile iliskili olup,
4. atolye kapsaminda 6grencilerden gordiikleri fotograftaki duyguyu
anlamlandirilmalari ve gorsel olan 6gedeki duyguyu ses ile (isitsel
olarak) ifade etmeleri beklenmistir. 5. atdlyede gorme duyusunun aktif
olmadig bir ortamda isitsel 6genin (enstriimantal miizigin) neyi ifade
etmeye calisti$1 sorgusuna cevap aranmistir. Yine isitme duyusu ile
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Resim 4a. 3 numarali ¢ok duyulu farkindalik  iljgkili olan 6. atdlyede gorme duyusunun aktif olmadig1 bir ortamda
atdlyest ortam ogrencilerden dinledikleri ¢esitli seslerin (yagmur, firtina, dalga, vahsi
hayvan gibi) cagristirdiklarini ifade ederek, bu ¢agrisimlar: bir mekanla
Ozdeslestirilmeleri istenmistir. 7. 8. 9. ve 10. atdlyeler ise koklama-tatma
duyulari ile iliskilidir. 7. atdlyede 6grencilerden bu duyularla algilanan
Resim 4d, 12 numarali cok duyuls kavramlar (gikolata, salatalik, yosun) ile iletisime gecilerek kavramin
farkindalik atdlyesi ortami kisilestirilmesi; kavramin konusabildigi diistiniiliirse kendini hangi
Ozelliklerinden bahsederek tanimlayacaklar: sorgulanmistir. 8. atdlye
kapsaminda ise, kokusunun tadindan daha baskin oldugu diisiiniilen
yiyecekler hakkinda fikir paylasimi yapilmistir. Gérme duyusunun aktif
olmadig bir ortamda gesitli kokularin ve tatlarin duyumsatildig: 9.
atolye kapsaminda da, duyumsanan kokularin ve tatlarin birer mekan ile
0zdeslestirilmesi ve hayallerindeki bu mekani betimlemeleri istenmistir.
10. atdlye dgrencilerden oncelikli olarak gorme duyusu ile algiladiklar:
bir nesnenin (firtina, ¢ol, sis) tadinin ve kokusunun nasil olabilecegini
tahmin etmelerinin beklendigi bir ortamdir. 11. 12. 13. ve 14. atdlyeler
tiim duyularla iliskili olarak kurgulanmistir. 11.atdlyede 6grencilerden
kendilerini bes duyu ile tanimlamalar1 beklenmistir. Nasil gortindiikleri,
nasil koktuklari, kendilerine dokunuldugunda nasil duygular
uyandirdiklari, tatlarinin neye benzedigi sorulmustur. 12. atdlyede tatma,
koklama, isitme ve dokunma duyumuna yonelik cisimlerin (limon,
kolonya, cakil taglari, jole) en onemli fiziksel 6zelliginin saptanmasi ve bu

Resim 4b. 7 numarali ok duyulu farkindalik
atolyesi ortami

Resim 4c¢. 9 numarali ¢ok duyulu farkindalik
atolyesi ortami1
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Ozelliklerin bigimsel olarak iki boyutta gorsellestirilmesi istenmistir. 13.
atolye ogrencilere okunan metinlerdeki betimlemelerde yer alan dokunsal,
isitsel, kokusal, gorsel ve tatsal unsurlar hakkinda diisiiniilerek; metnin
hissettirdigi duygular ve duyumsal 6zellikler esliginde yeni bir mekan
tasviri yazmalari beklendigi bir ortamdir. Sanat filmlerinin yaratim ve
deneyimleme siireclerinde ¢ok duyulu goriintii/duyusal terimlerin siklikla
kullanildig1 diistincesinden hareketle kurgulanan 14. atdlye kapsaminda ise
Ogrencilere bir sanat filmi izletilmis; filmde baskin olan duyumsal 6zellikler
Ozelinde tartisilmistir. 15. atolyede ise grencilerin gozleri goz bantlari ile
kapatilip, duyumsal 6zellikleri baskin olan yosun, tuz, deniz suyu, ¢akil
tas1 gibi maddeleri duyumsamalari istenmistir. Ardindan deneyimledikleri
her bir duyuyu bir mekan ile 6zdeslestirmeleri ve bu degerlendirmelerini
yazili olarak ifade etmeleri istenmistir. 16. atolye, 1. atolyenin tekrar1
niteligindedir. Bu atolyede tiim atolyelerin kazanimlari ile 6grencilerin
kavram, beden, duygu ve mekan iliskisini tekrar yasamalar: istenmistir.

17-22 nolu atdlyeler duyularin tasarimla iliskili oldugunun farkindaligina
iliskin atolyeler olup, 6grencilerin duyu atdlyelerinde edindikleri
farkindaliklar: bir tasarimcr bakis agisi ile yorumlama deneyimi
yasatmasidan otiirii 6nceki 16 atdlyeden farklilagir. Bir duyunun
eksikliginde ortaya ¢ikacak zorluklara ve avantajlara farkindalik
kazandirmak amaciyla kurgulanmis olan 17. atélyede duyumsal bir 6genin
nasil ilham kaynagi olabilecegini vurgulanmaktadir. 18. ve 19. atdlyeler
ogrencilere hangi iki duyunun bir tasarimei igin en etkili tasarlama araci
oldugunun sorgulatildig1 ortamlardir. 20. atolye kapsaminda tasarimci
adaylarindan kullanicilarin kisisel 6zelliklerini, zevklerini ve beklentilerini
anlamaya yonelik cesitli sorular sormalar1 beklenmistir. Bu sorularin
kullanicilarin duyumsal degerleri ile iligkili olusu tasarlanacak mekandan
beklentileri de ortaya koyacak olmasindan o6tiirii onemlidir. 21. atdlyede
ogrencilere duyularindan hangisini daha etkin hale getirilirlerse su

an sahip olduklar: yaraticihifa katk: saglayacaklarma yanit aranmustir.

Son olarak 22. atolyede tiim duyularin 6nemine dikkat cekmek iizere,
ogrencilerle gorme engelli bir kullanici i¢in tasarlanacak atolyenin
Ozellikleri tartigilmistir.

4. Asama: Kavramlarin Ug Boyutlu Olarak ifade Edilmesi/
Gorsellegtirilmesi (Form 2)

Bir yillik egitimin sonunda ¢ok duyulu farkindalik egitiminin 6grencilerin
duyusal farkindaliklarini ve bu farkindaligin tasarimlarini nasil etkiledigini
belirlemek amaciyla kavramin 3 boyutlu gorsellestirilmesi ve bunun yazili
olarak ifade edilmesi ¢alismanin ilk adiminda se¢ilen kavramlar ile bir kez
daha tekrarlanmistir (Resim 5). Alinan farkindalik egitimleri sonrasinda
tekrarlanan form tasarimi 2 ¢alismasi form 1 ¢alismasinin bir tekrari
niteligindedir.

5. Asama: Ogrencilerin Egitim Sonrasinda Yaraticilik Diizeylerinin Tespit
Edilmesi (Torrance Yaratici Diisiince Testi- B Formu)

Calismanin son asamasin da ise, ¢gok duyulu farkindalik egitiminin
Ogrencilerin yaraticilik diizeylerinde yarattig: farki sayisal olarak tespit
edebilmek adina yine tiim 6grencilere Torrance Yaratici Diisiince Testi (B
formu) uygulanmistir. Bu makale kapsaminda aktarilacak olan ¢alisma,
genel calisma yonteminin 2. ve 4. asamalar1 olan kavramin 3 boyutlu olarak
gorsellestirilmesi ¢alismalarini (Form 1 ve Form 2) kapsamaktadir.
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ruzgar

Resim 5. Kavramlarin {i¢ boyutlu olarak
gorsellestirilmesi (Form 2)

okyanus

KAVRAMLARIN UC BOYUTLU OLARAK iFADE EDIiLMESI
(FORM 1-FORM 2)

Kavram, yasadigimiz ¢evrenin karmasikligini azaltarak, cevremizi
tanimlamamiza; nesneler ve olaylar arasinda iliskilendirme yapabilmemize
yardimci olan benzer 6zelliklere sahip fikir ve nesnelere verilen ortak
addir. Kavramlar, karmasik ve ayrintili algisal yasantimizi 6zetleyerek
soyutlastirmaktadir. Her birey, duyu organlar1 araciligiyla uyaricilardan
gelen etkiyi algilayip anlamlandirarak kavram olusturmaktadir (Ulgen,
2001). Bu siiregte duyumsal algilama kavramin anlamlandiriimasinda
basroldedir. Gorsel, isitsel, dokunsal, tatsal ve kokusal duyumlar aracilig:
ile kavramin 6zelliklerinin 6grenilmesi kavramin anlamlandirilmasi

i¢in ¢ok 6nemlidir. Kavramin anlamlandirilma siireci pek net olmayan
bicimde beliren imgenin gelistirilip, islenebilir bir diizeye getirilmesi

ve sunulmasidir. Dolayisiyla kavram tasarim araciligiyla varlik bulur.
Tasarim ve kavram birbirlerine kaynasmis ayrilmaz bir biitiintin
Ogeleridir. Bir nesnenin tasarlanip bir tasarim 6gesi olarak ortaya
konularak deneyimlenmesi, hem duyarliligimizin hem de gorsel ve olgusal
kavramlarin degisik boyutlarda bir araya getirerek, bir anlatim bigimi
verilmesidir (Turan ve Altas, 2011).

Tasarim ve duyular arasindaki iliskilerden yola ¢ikilarak, cok duyulu
farkindalik egitimlerine katilan 6grencilerin soyut ve yaratict diistinme
bicimlerinde gerceklesen degisimlerin saptanabilmesi ve bu degisimlerin
tasarima nasil yansidiginin analizlerinin yapilabilmesi i¢in duyumsama
stirecleri ¢esitli kavramlar 6zelinde incelenmistir. Kavramlarin
hissettirdikleri ve hatirlattiklar: 6zellikleri saptamaya ¢alisan 6grenciler, bu
ozellikleri tasarimla bagdastirarak hem sezgisel hem de zihinsel islemler
iceren bir siireci deneyimlemektedirler. Kavramin gorsellestirilmesine
iliskin irdelemeler tasarim egitimi 6ncesinde uygulanmis form 1 ¢alismalar:
ve egitim sonrasinda uygulanmis olan form 2 calismalar1 ad1 altinda iki
veri grubuna temellendirilmistir. Bu veriler, 6grencilerin tasarladiklar1
formlar 6zelinde, o kavrami se¢gme nedenlerini ve sectikleri kavrami nasil
gorsellestirmeye calistiklarinin agiklandigi form 1 ve form 2 ¢alismalarina
ait metinlerdir. Kavramlarla ilgili diisiinceler yilin basinda (form 1) ifade
edilmis olup, form 2 ¢alismas1 ayni kavramlarla tekrarlanmaistir.

Ogrencilerin kavrami segme nedenlerini anlattiklar1 metinlerdeki ifadeleri
analiz edilerek heniiz duyusal farkindalik kazanmamis 6grencilerin,
sectikleri kavramlara bakis acgilar1 ve kavrami se¢gme agsamasinda o
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Tablo 2. Kavramin neden secildigine iligkin
veri gruplari

DILARA ONUR ve TULAY ZORLU

kavramin hangi duyusal 6zelliginin baskin oldugu irdelenmistir. Bu
analizlerde gorme disindaki duyularin soyut olmas: sebebiyle 6grencilerin
kavramlarini se¢me nedenlerini anlatirlarken soyut ifadeler kullanip
kullanmadiklari da sorgulanmistir. Bu tespitlere iliskin veriler SPSS
programiyla istatistiksel analizlerle degerlendirilmistir. Ogrencilerin neden
o kavramu sectiklerine iliskin agiklamalarindan elde edilen veriler 5 grupta
degerlendirilmistir (Tablo 2).

Niteliksel 6zellikler ve duygusal nedenler, soyut olan kavramlar ve gérme
duyumuzun yani sira diger duyularimizin da aktif oldugu gruplari ifade
ederken; kolay modellenebilme, neden oldugu eylem tiirii, kavramin
cagristirdiklar gruplamalarindaki sdylemler somut, reel olan kavramlarla
iligkili ve gorsel olan duyular araciligiyla yapilan betimlemelerin yer aldig:
gruplardar.

Egitim Oncesi ve sonrasinda 6grencilerin segtikleri kavramlari nasil
gorsellestirilmeye ¢alisildigina iliskin metinlerin analizlerinde, ¢ok duyulu
farkindalik at6lyelerinde egitime katilmis grup ile ¢cok duyulu tasarim
atolyelerine katilmay1p sadece mevcut i¢ mimarlik egitimini alan grubun
duyulara ve tasarima olan bakis agilarindaki degisim degerlendirilmistir.
Bu ¢alisma, duyusal 6zellikleri oldukg¢a baskin kavramlar: 3 boyutlu
olarak ifade etme asamasinda 6grencilerin duyularini tasarimlarina ne
oranda dahil ettiklerinin belirlenmesi agisindan 6nemlidir. Bu tespitlere
iliskin veriler SPSS programiyla istatistiksel analizlerle degerlendirilmistir.
Metinler 6zelinde yapilan okumalar sonucunda elde edilen veriler 5 grupta
toplanmustir (Tablo 3).

Kavramin forma yansitilma asamasinda kolayci bir tavir

Kolay . er L

1 . sergilemek amaciyla kavrami segtigini sdyleyen 6grencilerin
modellenebilme . . . " A
soylemlerini igermektedir. Somut ve gorsel olanla iliskilidir.

Kavramin sebep oldugu nedenlere bagli olarak kategorize

) Neden oldugu edilmistir. Bunlara 6rnek olarak; kil etmesi, yakmasi, esmesi,

eylem tiirii savurmasi, eritmesi vb. verilebilir. Bu kategoriye ayrilan

ozellikler de somut ve gorsel olanla iliskilidir.

Kavramin somut ve gorsel olanla iligkili 6zelliklerinden
olusan bir kategoridir. Esas kavramin c¢agristirdigl yan
Kavramin anlamlari igermektedir. Ornek olarak su kavraminin dalga,
3 T balik, tekne kavramlarini; ates kavraminin polen, kiil, savas,
at kavramlarini; buz kavraminin kalip, sarkit, kardan adam
kavramlarini gagristirmasi verilebilir.

Kavramin segilme nedeni olarak o&lgllemeyen, soyut,
duyularimizla kavradigimiz 6zellikleri vurgulayan 6grencilerin
nedenlerinden olusmaktadir. Niteliksel 6zelliklere, kavramin
gorsel (renk), dokunsal (sivri, seffaf, yumusak), isitsel (sesi
vb.), kokusal (kokusunun baskinligi vb.) ve tatsal (tath, aci)
ozellikleri verilebilir.

4  Niteliksel 6zellikler

Kavramin segilme nedeni olarak kavramla kurdugu duygusal
bagi ifade etmektedir. Duygusal nedenler bashgi 6grencinin o
kavrama olan sevgisini, o kavrama duydugu 6zlemi, kavramin

Duygusal nedenler  kendisinde uyandirdigi duygusal hisler gibi nedenleri
icermektedir. Duygusal nedenlere 6rnek olarak, sevmesi,
Ozlemesi, huzur vermesi, hizinlendirmesi, gtizel oldugunu
diisinmesi vb. verilebilir. Bu kategoriye ayrilan 6zellikler de
soyut kavramlarla iligkilidir.
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Tablo 3. Segilen kavramlarin
gorsellestirilmesine iliskin veri gruplari

Resim 6. Kavramlarin secilme oranlar:

Kavramin 3 boyutlu olarak ifade edilirken ana anlami kullanilarak

Dog N . . A
1 .ogrudan‘ kavrami dogrudan bigimsel olarak yansitma seklidir. Somut ve
bigimlendirme " S,
gorsel olanla iligkilidir.
Kavramin forma sebep oldugu nedenlere bagli olarak kategorize
) Neden oldugu edilmistir. Bunlara 6rnek olarak; kiil etmesi, yakmasi, esmesi,
eylem tiirii savurmasi, eritmesi vb. verilebilir Bu kategoriye ayrilan
ozellikler de somut ve gorsel olanla iligkilidir.
Kavramin somut fiziksel 6zellikleri kullanilarak 3 boyutlu
3 Somut fiziksel olarak ifade edilmesidir. Ornegin, kahve kavraminin renginin
ozellikler kahverengi olmasi, toz yapida olmasi gibi. Bu kategoriye ayrilan
ozellikler de somut ve gorsel olanla iligkilidir.
Kavramin soyut fiziksel 6zellikleri kullanilarak 3 boyutlu olarak
. ifade edilmesidir. Ornegin, okyanus kavraminin ferahligi temsil
Soyut fiziksel RN e L
4 etmesi, riizgar kavraminin 6zgurligl ifade etmesi gibi. Bu
ozellikler . P .. .
kategoriye ayrilan ozellikler de soyut ve goérsel olmayan ile
iliskilidir.
Kavramin nasil oldugunu, niteligini gosteren, sayilamayan,
Niteliksel Ol¢lilemeyen degerlerini ifade eden ozellikleridir. Atesin
5 (olglilemeyen) sicakhgi, kahvenin lezzetli dalga sesi, suyun soguk, buzun sivri
ozellikler olusu gibi. Bu kategoriye ayrilan ozellikler de soyut ve gorsel

olmayan ile iliskilidir.

BULGULAR VE DEGERLENDIRME
Kavramin Se¢imi

1. sinuf egitimlerinin heniiz basinda 6grencilere kendilerine verilen 10
kavramdan (ates, gicek, riizgar, pamuk, kahve, buz, yunus, okyanus,

agag, su) bir tanesini segerek o kavrami yansitacak bir form tasarlamalari
istenmistir. Bu kavramlardan ¢ogunlukla buz, ates, okyanus ve kahve
kavramlarimi sirasiyla sectikleri; diger kavramlar: daha az bir oranda tercih
ettikleri gozlemlenmistir (Resim 6).

Ogrencilerin kavrami secme nedenlerine yonelik verilen yanitlar analiz
edildiginde, birincil sirada (61,7) duygusal nedenleri ve niteliksel
(6lglilemeyen) dzellikleri belirtildigi saptanmustir. Iki 6zellikte gérme
duyusundan ¢ok diger duyularla iliskili ve soyut olan 6geleri ifade edilen
ozelliklerdir. Somut ve gorme duyusu ile iliskilendirdigimiz 6zellikleri
ifade eden kavramin ¢agristirdiklari (%48,3), neden oldugu eylem tiirii
(%28,3) ve kolay modellenebilirlik (%15) gibi faktorler kavramin se¢iminde
daha az etkindir (Tablo 4).

Kavrami se¢me asamasinda 6grencilerin hangi duyu ya da duyularimnin
etkin oldugu analiz edildiginde, 6grencilerin biiyiik cogunlugunun gérme

=
=
(=
. -t
I I &
I I | ]
ATES BUZ

OKYANUS KAHVE RUZGAR AGAC PAMUK CiCEK SU YUNUS
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Tablo 4. Kavramin segilme nedenine ve
kavramu secerken hangi duyularin etkili
olduguna iligkin veriler (genel 6grenci
grubu)

Tablo 5. Kavramlarin secilme nedenlerini
ifade ederken soyut ifade kullanilip
kullanilmadig: (genel 6grenci grubu)

DILARA ONUR ve TULAY ZORLU

Kavrami Segerken Etkili

. . o o
Kavramin Segilme Nedeni n % ol %
Duygusal nedenler 37 61,7 Gorme 53 88,3
Niteliksel 6zellikler 37 61,7 Dokunma 12 20
Kavramin cagristirdiklari 29 48,3 isitme 3 5
Neden oldugu eylem turta 17 28,3 Koklama 2 3,3
Kolay modellenebilme 9 15 Tatma 5 8,3

Kavrami Segme Nedenlerini ifade Ederlerken Soyut ifade Kullanilip

0,
Kullanilmadigi i

Soyut ifade kullaniimistir 37 61,7

Soyut ifade kullanilmamigtir 23 38,3

duyusunu (%88,3), daha sonra sirasiyla dokunma duyusunu (%20) ve
neredeyse es oranlarda isitme, tatma ve koklama duyularinin etkin oldugu
saptanmistir (Tablo 4).

Gorme disindaki duyularin soyut farkindalik gerektirmesi ile iliskili
oldugu diistincesinden yola ¢ikilarak yapilan irdelemeler sonucunda
Ogrencilerin kavrami se¢me nedenlerini ifade ederken ¢ogunlugun (%61,7)
soyut ifadeler (huzur, 6zgiirlik, sevgi, sakinlik, rahatlik, kolaylik, giizel,
cirkin vb. gibi) kullanarak betimlemeler yaptig1, %38,3"tintin ise soyut
ifadeler kullanmadan somut ifadelerle kavramin se¢ilme nedenlerini ifade
ettikleri sonucuna ulasilmistir (Tablo 5).

Kavramin 3 Boyutlu olarak ifade Edilmesi/Gorsellestirilmesi

“Cok duyulu farkindalik” egitimlerini alan 6grencilerin kazandiklar:
farkindaliklar tasarim siirecinde kullanip kullanmadiklarini gézlemlemek
ve li¢ boyutlu diisiinme becerilerine etkilerini 6l¢ebilmek adina ¢ok duyulu
farkindalik egitimlerini almis deney grubu ve bu egitimleri almay1p sadece
mevcut i¢ mimarlik egitimine devam etmis kontrol grubu 6grencilerinin
ifadeleri kavramlarin 3 boyutlu gorselleri {izerinden kargilagtirmali olarak
analiz edilmigtir (Tablo 6a-6d).

Bu karsilastirmalar 3 farkli grupta gergeklestirilmistir. 1. gruptaki
analizler, kontrol grubu 6grencilerinin tasarim egitimine baglamadan
onceki (kontrol grubu 1) ve bu egitimi tamamladiktan sonra (kontrol
grubu 2) uyguladiklar: kavrami gorsellestirilme calismalarina aittir.

2. grup analizler, deney grubu 6grencilerinin tasarim egitimine heniiz
basladiklar1 asama (deney grubu 1) ile mevcut tasarim egitimine ek olarak
¢ok duyulu farkindalik egitimlerini tamamladiktan sonra (deney grubu 2)
uyguladiklar: kavrami gorsellestirme calismalarina aittir. 3. grup analizler
ise; duyusal farkindalik egitimin yarattig1 farki gozlemleyebilmek adina
deney ve kontrol gruplarinin (deney grubu 2, kontrol grubu 2) 1. siruf
egitimlerinin sonunda uyguladiklar1 kavramin ifade edilmesi ¢alismalaria
aittir (Resim 7).

Hentiz hi¢bir egitim almamis kontrol grubu 6grencilerinin, kavramlarmi
3 boyutlu olarak gorsellestirirken (form1) agirlikli olarak kavramin goérme
duyusu ile iligkili olan somut fiziksel 6zelliklerinden (%86,7), gérme
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Tablo 6 a, b, ¢, d. Buz, ates, okyanus ve kahve kavramini secen 6grencilerin egitim oncesi ve sonrasinda tasarladiklari formlara iliskin
agiklama ve gorseller
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Kontrol Grubu

Kavramin 3 Boyutlu
olarak ifade Edilmesi/
Gorsellestirilmesi
Kontrol Grubu
Form 1

Deney Grubu

Kavramin 3 Boyutlu
olarak ifade Edilmesi/
Gorsellestirilmesi
Deney Grubu
Form 1

L

1.grup analiz: Kontrol grubu 6grencileri i¢in mevcut tasarim
egitiminin duyusal farkindaliga etkisi

=

=

2.grup analiz: Deney grubu dgrencileri igin mevcut tasarim egitimi A
ve ¢ok duyulu farkindalik egitiminin duyusal farkindaliga etkisi

Resim 7. Kavramn 3 boyutlu olarak ifade
edilme siireci ve analizler

DILARA ONUR ve TULAY ZORLU

-

Kavramin 3 Boyutlu

Mevcut olarak ifade Edilmesi/
i¢mimarhk [ > Gorsellestirilmesi
Tasarim Egitimi Kontrol Grubu

Form 2

Kavramin 3 Boyutlu

Mevcut Cok Duyulu olarak ifade Edilmesi/
igmimarhk "11}' Farkindahk |:> Gorsellestirilmesi
Tasarim Egitimi Egitimi Deney Grubu Form

2

Ogrencilerinin aldiklar1 egitimlerin duyusal

3. grup analiz: Kontrol ve deney grubu
farkindalhiga etkisi

duyusu disindaki duyularla iliskilendirilen niteliksel (6l¢iilemeyen)
ozelliklerden (%83,3) ve yine gorme duyusu ile iliskili dogrudan benzetim
ozelliginden (%36,7) yararlandiklar1 gozlemlenmistir. Bu saptama kontrol
grubu 6grencilerinin egitimlerinin hentiz baslangicinda kavramlarini form
ile ifade ederlerken neredeyse gorme duyusu kadar dokunma, koklama,
tatma ve isitme duyularini da tasarima dahil ettiklerinin gostergesidir
(Tablo 7).

Aldiklar1 mevcut tasarim egitiminin kavramin 3 boyutlu olarak
gorsellestirme asamasina nasil etki ettiginin gozlemlenmesi icin tasarlatilan
ikinci form tasarimina ait metinler irdelenmistir (form 2). Kontrol grubu
ogrencilerinin aldiklar1 mevcut egitim siirecini tamamlamalarina ragmen
form 2 tasariminda da, tasarim egitimlerinin heniiz basinda tasarladiklari
form1’e benzer olarak gorme duyusu ile iliskilendirilen somut fiziksel
ozellikleri (%80) etkin olarak kullandiklar: saptanmistir.

Bu siiregte alinan mevcut igmimarlik egitimi 6grencilerin, belli bir
¢ogunlugunun soyut fiziksel 6zelliklerle (%63,3) kavramlarini 3 boyutlu
olarak ifade etmelerine destek olmustur. Kontrol grubunda alinan
mevcut egitim sonrasinda, kavramin form 2’ye yansimasinda form 1’e
oranla dogrudan benzetim (gorme duyusu ile iliskili) oranindaki artis,
niteliksel benzetimdeki (gorme disindaki duyularla iliskili) azalma ve
form 1’e benzer olarak yine somut fiziksel 6zelliklerin (gérme duyusu ile
iligkili) etkisinin yiiksek olmast mevcut i¢ mimarlhk egitimi kapsaminda
gorme disindaki duyusal farkindaliklarin tasarima yeteri kadar dahil
edilemediginin gostergesidir (Tablo 7).

Benzer olarak hentiz higbir tasarim egitimi almamis deney grubu
Ogrencilerinin, kavramlarmi 3 boyutlu olarak gorsellestirirken kavramin
gorme duyusu ile algilanan somut fiziksel 6zellikleri (%83,3) ve dogrudan
benzetim (%50) 6zelliklerini kullandiklar1 gozlemlenmistir. Bu ¢caba
egitimlerinin heniiz basinda deney grubu 6grencilerinin gorsel olana
yatkinligindan kaynaklanmaktadir. Bu durum duyusal farkindalig
heniiz gelistirilmemis 6grencilerin somut, reel, goriilebilir olanla daha
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Tablo 7. Deney ve kontrol gruplari 6zelinde
segilen kavramlarin 3 boyutlu ifadesi
(Form1-2)

Segilen Kavramin 3 boyutlu olarak ifade Edilmesi/ Gorsellestirilmesi (Form1-2)

Deney Grubu Form 1 n % Kontrol Grubu Form 1 N %
Somut fiziksel ozellikler 25 83,3 Somut fiziksel 6zellikler 26 86,7
Dogrudan benzetim 15 50,0 Niteliksel 6zellikler 25 83,3
Niteliksel 6zellikler 14 46,7 Dogrudan benzetim 11 36,7
Soyut fiziksel 6zelikler 13 43,3 Soyut fiziksel 6zelikler 10 33,3
Neden oldugu eylem 6 20,0 Neden oldugu eylem 7 23,3
Deney Grubu Form 2 n % Kontrol Grubu Form 2 N %
Niteliksel o6zellikler 28 93,3 Somut fiziksel 6zellikler 24 80
Soyut fiziksel 6zelikler 23 76,7 Niteliksel 6zellikler 23 76,7
Somut fiziksel ozellikler 21 70 Soyut fiziksel 6zelikler 19 63,3
Neden oldugu eylem 10 33,3 Dogrudan benzetim 15 50
Dogrudan benzetim 8 26,7 Neden oldugu eylem 5 16,7

¢ok ilgilendigi; bilinmez, goriilmez, dlciillemeyen kavramlara mesafeli
oldugunun gostergesidir (Tablo 7).

Alman ¢ok duyulu farkindalik atolyelerinin ardindan kavramlarini 3
boyutlu olarak ifade ederlerken (form 2) deney grubu 6grencilerinin

tiim duyulara olan farkindalig1 artmistir. Bu farkindalikla deney

grubu Ogrencilerinin sadece gorsel/somut olanla degil, niteliksel olan
(6lciilemeyen) degerlerle de ilgilendikleri; dogrudan benzetim yapmak

ve elle tutulabilir somut kavramlar yerine artik soyut kavramlarla
kendilerini ifade etme ¢abasinda olduklari saptanmistir. Deney grubunun
kavramlarimi gorsellestirme asamasinda (form 2) dl¢iilemeyen, soyut
ozelliklerin (%76,7) yani sira gorsel olan1 besleyen, daha nitelikli, yaratici
ve 0zglin hale doniistiiren nitel tasarim kararlar1 (%93,3) ile yola ¢iktig1
saptanmistir. Bu da deney grubunun aldig1 egitimler sonrasinda gorsel
yorumlama ve algilama giicliniin somuttan soyuta kaydigimin gostergesidir
(Tablo 7).

1. y1l egitiminin sonunda, ¢ok duyulu farkindalik egitimlerine katilmis
deney grubu 6grencilerinin sadece mevcut i¢ mimarlik egitimine katilmis
kontrol grubu 6grencilerine kiyasla, kavramlarini 3 boyutlu olarak
gorsellestirirken gorme disindaki duyularla iliskili olan niteliksel 6zellikleri
(%93,3) ve soyut fiziksel 6zellikleri (%76,7) baskin olarak kullandiklar:
saptanmustir. Bu farkindalik egitimlerinin sonucunda deney grubu
ogrencilerinin géorme duyusu ile iligkili olan somut fiziksel 6zellikleri artik
oncelikli olarak kullanmadiklarinin bulgusuna ulasilmistir (Tablo 7).

Kontrol grubu 6grencilerinin tasarim egitimlerinin heniiz baglangicinda
uyguladiklar: kavrami 3 boyutlu olarak ifade edilmesi (form 1) asamasinda
gorme duyusunun (%100) etkin oldugu, diger duyularin ise neredeyse hig
etkin olmadig1 (%3,3) goriilmiistiir (Tablo 8).

Mevcut 1. sinif tasarim egitimi tamamlandiktan sonra, kontrol grubu
ogrencileri kavramlarini 3 boyutlu olarak ifade ederlerken yine belirgin
sekilde gorme duyusunun (%100) etkin oldugu; dokunma (%30), koklama
(%6,7), tatma (%6,7) ve isitme (%3,3) duyularinin etkinliginin ise gérme
duyusuna oranla oldukga az oldugu saptanmistir. Bu durum mevcut ig
mimarlik egitiminin 1. yilimin sonunda algilamada gérme duyusunun
egemenliginin devam ettigini gostermektedir (Tablo 8).
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Tablo 8. Deney ve kontrol gruplari 6zelinde
segilen kavramlarin 3 boyutlu ifadesinde
hangi duyularin etkin oldugu (Form1-2)

Tablo 9. Deney ve kontrol gruplar: 6zelinde
segilen kavramlarin 3 boyutlu ifadesinde
soyut ifade kullanilip kullanilmadig:

(Form 1-2)

DILARA ONUR ve TULAY ZORLU

Secilen Kavramin 3 Boyutlu olarak ifade Edilmesi Asamasinda Hangi Duyularin Etkin

Oldugu
Deney Grubu Form 1 n % Kontrol Grubu Form 1 N %
Gorme 30 100 Gorme 30 100
Dokunma 1 3,3 Dokunma 1 3,3
isitme 0 0 isitme 1 3,3
Koklama 0 0 Tatma 0 0
Tatma 0 0 Koklama 0 0
Deney Grubu Form 2 n % Kontrol Grubu Form 2 n %
Gorme 29 96,7 Gorme 30 100
Dokunma 20 66,7 Dokunma 9 30
isitme 19 63,3 isitme 2 6,7
Koklama 6 20 Tatma 2 6,7
Tatma 5 16,7 Koklama 1 3,3
Kavramin 3 Boyutlu Olarak ifade Edilmesi Asamasinda Soyut ifade Kullanilip
Kullaniimadigi
Deney Grubu Form 1 N % Kontrol Grubu Form 1 N %
Soyut ifade yok 16 53,3 Soyut ifade yok 22 73,3
Soyut ifade var 14 46,7 Soyut ifade var 8 26,7
Deney Grubu Form 2 N % Kontrol Grubu Form 2 N %
Soyut ifade var 23 76,7 Soyut ifade var 19 63,3
Soyut ifade yok 7 23,3 Soyut ifade yok 11 36,7

Kontrol grubuna benzer olarak deney grubu 6grencilerinin de tamami
kavramlarmi gorsellestirilmesinde (form 1), gérme duyusu (%100) etkinken
isitme, koklama ve tatma duyularmnin hig etkili olmadig1 saptanmustir.
Dokunma duyusu ise ¢ok diisiik bir oranda (%3,3) etkin olmustur (Tablo
8).

Ancak uygulanan ¢ok duyulu farkindalik atdlyeleri sonrasinda deney
grubu 6grencileri kavramlarini 3 boyutlu olarak gorsellestirirken (form 2)
biiyiik cogunlugun (%96,7) form tasarimi esnasinda gorme duyularinin
yan1 sira dokunma (%66,7), isitme (% 63,3), tatma (%20), koklama (%16,7)
duyularini da siirece dahil ettikleri tespit edilmistir. Bu bulgular, deney
grubu 6grencilerinin ¢ok duyulu farkindalik egitimlerinde kazandiklar1
duyusal farkindaliklari form yaratma stirecine etkin bir sekilde dahil
edebildiklerinin ispat1 niteligindedir (Tablo 8).

Genel olarak degerlendirildiginde 1. y1l egitiminin sonunda, ¢ok duyulu
farkindalik egitimlerine katilmis deney grubu 6grencilerinin sadece
mevcut i¢ mimarlik egitimine katilmis kontrol grubu 6grencilerine kiyasla
kavramlarini 3 boyutlu olarak ifade ederlerken (form?2) gérme duyusuna
ek olarak dokunma ve isitme duyularini da stirece etkin olarak dahil
etmiglerdir (Tablo 8).

Tasarim egitiminin hentiz basinda, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
tiimii sectikleri kavramlari 3 boyutlu olarak ifade ederlerken (form 1)
soyut ifade kullanmazken alinan egitimler sonucunda her iki grubun

da kavramlarmi gorsellestirmede (form 2) soyut ifadelere yer verdigi
gozlemlenmistir. Bu durum mevcut 1. sinif tasarim egitiminin soyut
diisiinceyi destekler nitelikte oldugunu, ¢ok duyulu farkindalik
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egitimlerinin de soyut diislinebilme ve soyut diisiincenin forma
aktarabilme becerisini daha da pekistirdigini gostermektedir (Tablo 9).

ALINAN EGITIMLERIN OGRENCILERIN SOZEL, SEKILSEL VE
TOPLAM YARATICILIK PUANLARINA ETKIiLERI

Kontrol grubu 6grencilerinin mevcut i¢ mimarlik egitimini tamamladiktan
sonra Olglilen yaraticilik puanlari ile ayni 6grencilerin egitimlerinin heniiz
baginda dlgiilen yaraticilik puanlari kiyaslandiginda aldiklart mevcut

i¢ mimarhk egitiminin 6grencilerin sozel yaraticilik (sozel yaraticilik 2)
puanina olumlu bir etkisi oldugu aciktir. Mevcut tasarim egitimin sekilsel
ve toplam yaraticilik puanlarina pozitif anlamda bir katkisi saptanmamigtir
(Tablo 10).

Mevcut i¢ mimarlik egitiminin yani sira ¢ok duyulu farkindalik egitimlerini

Tablo 10. Deney ve kontrol gruplarmin sozel, ~ tamamlayan deney grubu 6grencilerinin sozel, sekilsel ve toplam yaraticilik

sekilsel ve toplam yaraticilik puanlar:

Standart
Karsilagtirilan Gruplar n Ortalama e Medyan p Sonug
Sozel Yaraticilik Kontrol 1 30 -0,3038 2,97875 -0,5856 0,018 Kontrol 2 Sézel Yaraticilik > Kontrol 1
Sozel Yaraticilik Kontrol 2 30 0,3038 2,64013  -0,1303 kk Sozel Yaraticilik (p=0,009 (****))
Sekilsel Yaraticilik Kontrol 1~ 30 0,8978  3,36093  0,4949 Kontrol 1 Sekilsel Yaraticihk > Kontrol 2
0,002* Sekilsel Yaraticilik
Sekilsel Yaraticilik Kontrol 2 30 -0,8977 3,84632 -0,5162 (p=0,001 (*))
Toplam Yaraticilik Kontrol 1~ 30 0,5939  5,18267  0,2292 Kontrol 1 Toplam Yaraticilik > Kontrol 2
0,000* Toplam Yaraticihk
Toplam Yaraticilik Kontrol 2 30 -0,5939 5,52206 -1,1399 (p=0,000 (*))
Sézel Yaraticilik Deney 1 30 -0,7317  2,85197 -0,5557 Deney 2 Sézel Yaraticilik > Deney 1
0,001* Sozel Yaraticihk
Sozel Yaraticilik Deney 2 30 0,7317 2,46500 -0,2728 (p=0,001 (*))
Sekilsel Yaraticilik Deney 1 30 -1,3738 3,87084  -1,4370 Deney 2 $ekilsel Yaraticilik > Deney 1
0,000* Sekilsel Yaraticilik
Sekilsel Yaraticilik Deney 2 30 1,3738 2,63421 1,7045 (p=0,000 (*))

>
Toplam Yaraticilik Deney 1~ 30  -2,1055  5,74213  -1,3632 LG ETNEIEL A A

0,000* Toplam Yaraticilik
Toplam Yaraticillk Deney2 30 2,1055  4,28511  1,3607 (p=0,000 (*))
sozel Yaraticilik Deney 2 30 07317 246500 -0,2728 0 D

Sozel Yaraticilik Kontrol 2 30 0,3038 2,64013 -,1303

Deney 2 Sekilsel Yaraticilik > Kontrol 2

Sekilsel Yaraticilik Deney 2 30 1,3738 2,63421 1,7045 X
0,010%* Sekilsel Yaraticilik

Sekilsel Yaraticilik Kontrol 2 30 -0,8977 3,84632 -0,5162 (p=0,005 (**))

Toplam Yaraticilk Deney2 30 2,1055  4,28511  1,3607 w7 2 Ve T VAT s > (e ezl os
0,039%* Toplam Yaraticilik

Toplam Yaraticilik Kontrol 2 30 -0,5939 5,52206  -1,1399 (0,020 (**))

AD: Karsilagtinilan iki grup arasindaki fark anlamli degil. *: Bagimli gruplar igin t testi (Cift yonlt), (*):Bagimli gruplar igin t testi (Tek yonla), **: Bagimsiz
gruplar igin t testi (Cift yonlu), (**):Bagimsiz gruplar igin t testi (Tek yonld), ***: Mann Whitney U testi (Cift yonli), (***): Mann Whitney U testi (Tek
yonll), ¥***:Wilcoxon isaretli siralar testi (Cift yonli), (****):Wilcoxon isaretli siralar testi (Tek yonli)
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(sozel yaraticilik 2, sekilsel yaraticilik 2, toplam yaraticilik 2) puanlari, aymn
Ogrencilerin egitimlerinin hentiz basinda dlgtilen s6zel yaraticilik 1, sekilsel
yaraticilik 1, toplam yaraticilik 1 puanindan yiiksek ¢ikmistir (Tablo 10).
Bu durum mevcut i¢ mimarlik egitiminin yani sira ¢ok duyulu farkindalik
egitimleri alan deney grubu 6grencilerinin tiim yaraticilik kategorilerinde
(sozel, sekilsel ve toplam yaraticilik) pozitif yonde bir artisin oldugunun
gostergesidir.

Kontrol grubu olarak adlandirilan 6grencilerin aldiklart mevcut ig
mimarlik tasarim egitimi sonucunda 6l¢iilen yaraticilik puanlar1 ve deney
grubu 6grencilerinin mevcut tasarim egitimine ek olarak aldiklar1 ¢ok
duyulu farkindalik egitimlerinin sonucunda 6lgiilen toplam yaraticilik
puanlar1 karsilastirildiginda; deney grubunun toplam yaraticilik puaninn,
kontrol grubunun toplam yaraticilik puanindan fazla oldugu tespit
edilmistir (toplam yaraticilik 2). Alinan egitimler sonucunda her iki grup
arasindaki sekilsel yaraticilik puanlar: irdelendiginde ise, deney grubunun
sekilsel yaraticilik puaninin, kontrol grubunun sekilsel yaraticilik puanina
oranla daha ytiksek oldugu tespit edilmistir (sekilsel yaraticilik 2). Her iki
grubun sozel yaraticilik 2 puanlar: arasinda ise anlamli bir farkin olmadig:
saptanmuistir (sozel yaraticilik 2) (Tablo 10).

SONUCLAR

Cok duyulu farkindalik egitimi tasarlamada kullanilacak esin kaynaklarina
dair bir diisiince bi¢imi kazandirma ortamidir. Bu egitim ortami, kendi
basina yeterli bilgi kaynagi olamayacak duyularin birbiriyle etkilesime
girerek birbirlerinin eksikliklerini tamamlamalarinin tasarim i¢in ne denli
onemli bir kaynak oldugunun farkindaliginin saglandigi bir ortamdir.
Uygulanan atdlyeler 6grencinin ¢evreden gelen uyarici etkileri duyular
araciligiyla kavramasina, hissetmesine ve yorumlanmasina hizmet
etmesinden Otiirii duyumsal bir stireci igerir. Ayrica 6grencinin edindigi
cevresel bilgilerin, uyaric etkilerin zihninde kavramsallastirilmasina ve
tasarimla iliskilendirilerek anlamli uyaranlar haline doniistiiriilmesine
hizmet etmesi sebebiyle zihinsel bir egitim siirecidir.

Duyu odakli bu farkindalik egitimi, bilingsiz tavirlarin toplamindan
olusan bireysel yeteneklerin sergilendigi bir ortam olup; savunma
mekanizmasinin ortadan kaldirilmasi sonucunda, beklenmedik bir sekilde
aniden olusan diisiince siirecini yasatmaktadir. Bu 6zelliklerinden dolay1
psikanaliz kuramin yaraticiliga olan bakisina benzer 6zellikler gosteren

bu egitim biling ve bilingalt1 arasinda sifrelenmis kavramlar arasinda gidis
gelisler sergiler. Bu egitim ayrica dinamik, degisime ve iletisime agik yapisi
ve es-zit anlamlarla birlikte esnek diisiinebilme imkani vermesi nedeniyle
de bilissel yaklasim kuramlarina benzer yapidadir.

Calisma kapsaminda kurgulanan atolyelere katilan deney grubu
ogrencilerinin sectikleri kavramlarin 3 boyutlu olarak ifadeleri {izerinden
yapilan degerlendirmeler 6zelinde, egitim oncesi ve sonrasmdaki
uriinler kiyaslandiginda egitim sonrasinda 6grencilerin segilen kavramin
sadece gorsel 6zelliklerini degil farkli duyumsal 6zelliklerini de
yansittiklari; bu siirecte daha 6zgiir, akici, orijinal bir tutum izledikleri
sonucuna ulasilmistir. Atolyelere katilmis 6grencilerin egitim oncesi

ve sonrasi siireglerde tasarladiklar1 3 boyutlu tasarimlar duyu 6zelinde
irdelendiginde, cok duyulu farkindalik atolyelerinin tasarimda gérmenin
egemen yapisina direng gostererek, anti goz merkezci bakis agisina destek
oldugu saptanmustir. Soyut diisiinebilme yetilerini somut diisiinebilme
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yetilerinin 6niine gegirebilmeyi basaran atolye katilimcilari, aldiklar:
egitimler sonucunda artik gorme duyusu disindaki duyularinda
farkindalig ile niteliksel 6zellikleri ve soyut fiziksel 6zellikleri
tasarimlarina yansitabilmistir.

Bu siirecte sadece mevcut i¢ mimarlik egitimi alan kontrol

grubu 6grencileri ise, diger duyularmi bu siirece yeterince dahil
edemediklerinden sectikleri kavramlarin 3 boyutlu ifadesinde agirhikl
olarak somut fiziksel 6zellikleri ve dogrudan benzetim 6zelliklerini
kullandiklar1 gozlemlenmistir. Kavrami se¢me nedenlerini ifade ederken
soyut ifade kullanimindaki oranin yiiksekligi, mevcut i¢ mimarlik
egitimin soyut diisiinebilme yetisini dikkat ¢ekici oranda gelistirdiginin
gostergesidir. Ancak mevcut egitimin soyut diisiinme yetisini
destekleyecek olan duyusal farkindalik kazanimini saglayamadig aciktir.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, ¢ok duyulu farkindalik egitim
atolyelerine katilan 6grencilerin yaraticiliklarinin gelistigi belirlenmistir.
Birinci sinif i¢ mimarlik egitim siirecinin sonunda uygulanan Torrance
Yaratic1 Diistince Testinin sonuglarina gore, ¢ok duyulu farkindalik
egitimine katilmayip mevcut i¢ mimarlik egitimini tamamlayan 6grenci
grubunun toplam yaraticilik puani, egitim 6ncesine oranla artmasina
ragmen, duyusal farkindalik egitimi alan gruptan sayisal olarak diistiktiir.
Farkindalik egitimi alan grubun toplam yaraticilik puani ve sekilsel
yaraticilik puani, ¢ok duyulu farkindalik egitimi almayip sadece mevcut
i¢ mimarlik egitimine devam eden kontrol grubun toplam yaraticilik ve
sekilsel yaraticilik puanindan fazladir. Her iki grubun sozel yaraticilik
puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Bu
sonug ¢ok duyulu farkindalik modelinin 6grencilerin 6zellikle sekilsel
yaraticiliklarini gelistirmede faydali bir arag oldugunun gostergesidir.

Cok duyulu farkindalik atdlyelerinin igeriginin; orijinal, sira dis1, sasirtici,
farkindalik arttiric1 deneyimler icermesi, atolye stirecine katilimci
ogrencilerinin istek ve zevkle dahil olmasina sebep olmustur. Atolyelerin
farklilasan interaktif yapisit bu deneyimi ¢ok daha etkili kilmistir. Duyulara
bakis agilar1 degisen atdlyelere katilan 6grencilerin siirece iliskin yazil
degerlendirmeleri iizerinden yapilan analizler sonucunda, tiim bu duyusal
farkindaliklarin tasarlama siireci igin giliglii birer ilham kaynagi oldugu,
kendilerine olan giiven duygularinin gelistigi ve eskisine nazaran daha az
kaygili olduklar: tespiti edilmistir. Bu egitimler 6grencilerin kazandiklari
duyumsal farkindaliklar ile tasarimi sadece gorsel degil, cok duyulu olarak
igsellestirebilmelerine olanak saglamistir.

Cok duyulu farkindalik egitiminin yaraticiiga etkisinin olumlu sonuglar:
oldugu aciktir. Tasarim egitiminin gérme merkezli yapisina diger
duyumsal degerlerle destek olmak 6grencilerin anlama, yorumlama,
gorme ve diisiinme bicimlerini gelistirerek, onlar1 duyumsal farkindalik
diizeyleri giiclii, sezgi-imgelem kapasiteleri gelismis, bilinenden
bilinmeyene, digsaldan icsele, zihinsel acilimlar yapabilen bireyler

haline doniistiirecektir. Bu sebeple, tasarim egitiminin diger duyularin
farkindaligina yonelik kazanimlari olan ¢ok duyulu farkindalik egitimi ile
desteklenmesi 6nemlidir. Tasarim tabanlh disiplinlerin ilk yilinda temel
kavramlarm 6gretildigi derslerden biri olan temel tasarim egitimi dersi
ogretileri agirlikli olarak gorsel olana odaklanmakta iken, ders igerigi hem
soyut hem somut 6geleri icermektedir. Dersin kazandirmay1 hedefledigi
kavramlarm ¢ok boyutlu bir cizgiye tagmabilmesi igin temel tasarim egitimi
dersi ¢ok duyulu farkindalik egitimleri ile desteklenmelidir. Ancak gok
duyulu farkindalik egitimlerinin sadece 1. sinif kapsaminda uygulanmasi
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farkindaliga iliskin kazanimlarin igsellestirilmesini ve devamliligini
sinirlandiracaktir. Bu sebeple atolye kurgular gesitlendirilerek, farkl
kurgularla gesitli ders igeriklerine dahil edilerek ve calistaylarla
desteklenerek egitim programinin geneline yayginlastirilmas: daha

etkili sonuglar alinmasini saglayacaktir. Bu kisa zaman diliminde
ogrencilerin kazandiklari farkindaliklar g6z 6niine alindiginda, ¢cok duyulu
farkindalik atolyelerinin uygulama siirecinin ve sikliginin arttirilmasi ile
kazandirilacak duyusal farkindaliklarin ve yaraticilik diizeylerinin daha da
artacagl on goriilmektedir.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SENSORY AWARENESS AND
CREATIVITY IN DESIGN EDUCATION

It is an indisputable fact that the concept of creativity occupies an
important place in the field of design education. In this context, different
approaches are tried out in design studios, which are also design education
centres, with the aim of finding and developing creative ideas. Some of
the methods that are used for the development of creative ideas in design
education are accompanied by the strategies aiming to create sensory
awareness. These new quests which primarily aim at developing creativity
focus on critical and associational thinking with the utilization of cognitive
and affective strategies. The methods which support sensory process

are used in order to develop creative thinking. With the awareness of
sensory process and its contributions on the concept of creativity, designer
candidates will become individuals, who better assimilate their senses and
accordingly their environment with different and original perspectives.

This study discusses the impact of the sensory awareness on creativity.
The sensory awareness comes into being by multi-sensory awareness
studios, which enables the vision to integrate with the other senses. This
study entails the analyses of the studies related to the 3D visualization
of the concept in order to determine the differences in the students” way
of thinking and creativity levels, which were raised by the multi-sensory
awareness studios.

This research was done in order to determine the contributions of the
sensory awareness to creative thinking. 60 freshmen from the Department
of Interior Architecture at Karadeniz Technical University during the
academic year of 2014-2015 participated in this research. In the first week
of the education, Torrance Test of Creative Thinking (Form-A) was applied
to all of the students in order to define their creativity levels. Then, the
students were asked to select one of the ten concepts and to create 3D
representations of the selected concept. During the processes of concept
selection and illustration, the answers of the students about which sense(s)
was used actively, and which sense(s) directed them during the process
were determined. During studio hours, thirty students randomly chosen
from the total group of sixty students attended the sensory awareness
education that is specific to “Multi-Sensory Awareness Studios” which
was based on the verbal and formal creativity parameters of Torrance Test
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of Creative Thinking. These studios were created with the intention of
developing the process of awareness towards the senses. They were also
formed as it was contended that vision along with the other senses should
be taught together in design education. After the studies were applied,

3D representations were developed with the same concepts, which were
chosen by the students in the first step of the education, in order to define
how the education affected the students” way of thinking and creativity
levels. In this way, sensory features, their treatment of strong concepts, and
their perspectives of the design were evaluated, and thus to what extent
and which sense organs they used in their designs in the processes of
selecting the concepts and visualizing them in 3D form were determined.
Finally, Torrance Test of Creative Thinking (Form-B) was applied to all of
the students in order to quantitatively determine the impact of the multi-
sensory awareness education on their state of creativity.

As a result of the statistical analyses, it was determined that the multi-
sensory awareness education proposal, which were applied in order to
increase the sense awareness and draw attention to their relation between
the senses and the design, increased both the total and the figurative
creativity of the students. It is considered that this study offers a new
perspective towards the design education, since the sensory process

has a multi-sensory dimension and the senses are internalized and then
contribute to the creative thinking process positively.

TASARIM EGITIMINDE DUYUSAL FARKINDALIK VE YARATICILIK
ILiSKisi UZERINE

Yaraticiligin tasarim egitimindeki yeri ve 6nemi tartisilmaz bir gergektir.
Bu baglamda tasarim egitiminin merkezi olan tasarim stiidyolarinda

da, yaratici diisiincenin ortaya ¢ikarilmasi ve gelistirilmesine yonelik

farkli yaklasim ve metotlar denenmektedir. Tasarim egitiminde yaratici
diisiincenin gelisiminde etkin olan bu yontemlerin bir kism1 duyusal
farkindalik kazandirmay1 hedefleyen stratejilerle ilerlemektedir. Ana hedefi
yaraticiligin gelisimi olan bu yeni arayislar, bilissel ve duyussal (affective)
stratejilerden olusan bir eksene tutunup, elestirel ve iligkisel diistinerek akil
ylriitmeyi kendilerine merkez almislardir. Farkli diisiinme stratejilerini
yeni gorme metaforu ile ifade eden bu tasarim egitimi anlayisinda,

yaratict diisiincenin gelistirilebilmesi i¢in duyumsal siireci destekleyen
yontemlerden yararlanilmaktadir.

Bu makale tasarim egitiminde goziin giderek artan egemenligine kars1
durarak gormenin diger duyularla biitiinlesmesine imkan saglayacak

olan ¢ok duyulu farkindalik atolyelerinin yarattig1 duyussal (affective)
farkindaligin yaraticilik {izerine etkisini tartismaktadir. Calisma, uygulanan
¢ok duyulu farkindalik atolyelerinin 6grencilerin diisiinme bicimlerinde

ve yaraticilik diizeylerinde yarattig1 farkliliklar tespit edebilmek amaciyla
kavramin 3 boyutlu gorsellestirilmesine yonelik analizleri icermektedir.

Kazanilan duyusal farkindaliklarin yaratic diisiinceye ve yaraticilik
olgusuna katkilarmnin saptandig1 bu calisma Karadeniz Teknik Universitesi
I¢ Mimarhik Boliimii 2014-2015 egitim dgretim yilinda egitim goren 60
kisiden olusan birinci smif 6grencileriyle gerceklestirilmistir. Egitime
baslanilan ilk hafta igerisinde tiim 6grencilerin yaraticilik diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla 6grencilere Torrance Yaratici Diistince Testi (A
formu) testi uygulanmistir. Ardindan heniiz tasarim egitimi almamais
ogrencilerden kendilerine verilen on kavramdan birini segerek bu kavrami
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3 boyutlu olarak gorsellestirmeleri istenmistir. Hem kavrami se¢me
asamasinda, hem de kavramin 3 boyutlu gorsellestirilmesi asamasinda
ogrencilerin hangi duyu/duyularini etkin olarak kullandiklar: ve hangi
duyu/duyulariyla tasarimlarina yon verdikleri saptanmuistir. Tasarim
egitimi devam ederken toplam 60 kisilik 6grenci grubu icinden rastlantisal
olarak segcilen 30 kisilik grup Torrance Yaratict Diisiince Testinin sozel

ve sekilsel yaraticilik parametreleri esas alinarak kurgulanan “Cok
Duyulu Farkindalik Atdlyeleri” 6zelinde duyusal farkindalik egitimlerine
katilmistir. Bu atolyeler tasarlama egitiminin gorme duyusuna diger
duyularin da dahil edilmesi gerektigi kabuliinden hareketle duyularin

ve duyumsal algilama siirecinin diger duyularla biitiinlesik bir yapida
olduguna iliskin farkindaligin gelistirilebilmesine yonelik olarak
kurgulanmuistir.

Uygulanan atdlyelerin ardindan bu egitiminin 6grencilerin diistinme
bicimlerini, yaraticilik diizeylerini nasil etkiledigini belirlemek amacryla
kavramin 3 boyutlu gorsellestirilmesine yonelik ¢alisma, 6grencilerin
¢alismanin ilk adiminda sectikleri ayni kavramlar ile bir kez daha
tekrarlanmistir. Bu yolla 6grencilerin, duyusal 6zellikleri olduk¢a baskin
kavramlara yaklasimlar1 ve tasarima iliskin bakis acilar1 degerlendirilerek,
hem kavramlarini segme hem de kavramlarini 3 boyutlu gorsellestirme
asamasinda hangi duyu/ duyularini tasarimlarina ne oranda dahil
ettikleri belirlenmistir. Son olarak da, cok duyulu farkindalik egitiminin
ogrencilerin yaraticilik diizeylerinde yarattig: farki sayisal olarak tespit
edebilmek adina yine tiim 6grencilere Torrance Yaratici Diisiince Testi (B
formu) uygulanmustir.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, duyulara olan farkindalig1
arttirmak ve duyularin tasarim egitimi ile iliskisine dikkat cekmek amaci
ile uygulanan ¢ok duyulu farkindalik egitim Onerisinin, 6grencilerin

hem toplam yaraticiliklarin1 hem de sekilsel yaraticiliklarin arttirdign
belirlenmistir. Duyumsal siirecin ¢ok duyulu bir biitiin oldugunun ifadesi
niteliginde olusundan ve duyularin igsellestirilerek yaratic1 diisiinceye
katki saglayacag: diisiincesinden 6tiirti bu makalenin tasarim egitimine
yeni bir bakis a¢is1 sunacag diistiniilmektedir.
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